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fijne dingen: moeilijke dingen:

Voor wie en voor wat bidden en danken we? GEBED

DE LITURGIE

Psalmen zijn lofliederen die al eeuwenoud zijn. Ze 
zijn voor alle tijden: vroeger werden ze gezongen en 
nu nog! In het Hebreeuws van het Oude Testament 
heten de psalmen tehillim, dat betekent: lofliederen. 

Er zijn 150 psalmen en je kunt ze verdelen in verschillende 
soorten. Bijvoorbeeld: aanbiddingsliederen, pelgrimsliede-
ren, klaag- en dankliederen. Maar ook koningspsalmen of 
wijsheidspsalmen.

Zet een kruisje      door het vakje als er een onderdeel van de liturgie is geweest.
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Ben jij onder de indruk? Liefde.
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 Oude Testament (OT)

(oude verbond, verhalen  
voordat Jezus werd geboren)

 Nieuwe Testament (NT)

(nieuwe verbond, verhalen over  
Jezus en Zijn leerlingen)

1. Omcirkel het Bijbelboek waar we uit lezen.

2. Het Bijbelboek staat in het: 

LEZEN
3. Wat is het tweede lied dat we zingen?  ..............................................................................................................

4. Wat is het laatste lied dat we zingen?  ...............................................................................................................

PSALM 66

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18.

De hemel en het uitspansel 
vertellen van Gods grootheid. 

Dat bekent dat de zon, de maan 
en de wolken laten zien hoe 
groot God is en hoe knap Hij 

alles gemaakt heeft. Je ziet hier 
zonnen, sterren, enz. Ze horen bij 

een letter. Kun jij lezen wat hier 
staat? En kun je ook antwoord 

geven?

De woorden hiernaast passen in 
deze woordwolk: de laatste letter 
van het ene woord is de eerste 

letter van het volgende woord. Die 
letter komt in de cirkel. Samen 

vormen die letters een woord dat 
heel belangrijk is.

God hoort jouw gebed, maar Hij 
doet dat op een bijzondere manier. 

Een woord is daarbij heel belangrijk.

 familielid - lawaai 
- elf - inktpotje 
- emotioneel - 

detective



oth 567 ZOALS KLEI IN DE HAND VAN DE POTTENBAKKER // oth 549 U BENT MACHTIG // oth 565 ZING, ZING, ZINGEN MAAKT BLIJ
OM THUIS TE ZINGEN: 

BIJ DE 
PREEK Luister eens naar wat God 

allemaal gedaan heeft!

Gelouterd zilver 
‘Louteren’ (vers 10) betekent schoonmaken of zuiveren. Waar-om is dat nodig? Zilver komt uit de grond en wordt meestal opgegraven in een zilvermijn. Er zit dus een helebol viezigheid tussen het zilver. Soms zit het zilver zelfs nog in steen, dat noem je dan ‘erts’. Het zilver dat opgegraven is, wordt daarom met vuur verwarmd. Het zilver wordt dan vloeibaar en de viezigheid gaat drijven. De viezigheid kun je dan wegscheppen en alleen het mooie zilver blijft over.

Bron: Gespreksbijbel

3.  De schrijver van de psalm over hoe God het volk Israël heeft 
gelouterd (zie kader). Louteren gebeurt door vuur. Dat doet 
pijn, maar dan wordt het wel weer mooi. 
Welke ‘vieze’ dingen mag God bij jou ‘wegbranden’, zodat je 
meer op Hem gaat lijken en nog mooier gaat stralen? 

   roddelen    lelijke woorden     schelden     liegen  

  iets afpakken      jaloers zijn    iemand buitensluiten   pesten

  niet helpen    expres plagen tot iemand boos wordt 

 .........................................................................................  

 ........................................................................................

4.  Als er moeilijkheden zijn, is het heel lastig om moed te 
houden. Het is een beetje te vergelijken met de leerkuil van 
school. Als je er middenin zit is het lastig om te vertrouwen 
en door te zetten. God wil dat het volk –en jij– steeds weer 
leert te vertrouwen op Hem, Hij wil ons helpen. 

Wanneer zat jij onderin een leerkuil? Wat vond je toen moeilijk?  

...............................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................

5.  Vraag jij God om hulp als je het moeilijk hebt? 

    ja, altijd     ja, soms     
    nee, dat durf ik niet     nee, ik vergeet dat

6.  Geloof je dat God naar je gebed luistert? 

    ja       nee

1.  De schrijver van deze psalm looft God: “U bent zo sterk, U 
bent zo machtig, U heeft zoveel grote dingen gedaan”.  
Eén zo’n wonder noemt hij: “Hij heeft het volk Israël door de 
zee geleid.”

Wat vind jij geweldig aan God? Denk aan dingen in de natuur of 
dingen die in je eigen leven gebeuren. Daar kun je bijvoorbeeld 
de zin “God, U bent zo sterk/goed/machtig/...” voor gebruiken. 
Welk wonder heb jij gezien of meegemaakt? Of ken je een 
wonderlijk Bijbelverhaal? Daar kun je de woorden: “U heeft ....
(Goliath verslagen, iemand genezen).... en dat vind ik ...” bijvoorbeeld 
voor gebruiken. Schrijf hieronder jouw lofregels voor God op! 
Als je liever tekent dan mag dat natuurlijk ook.

...............................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................

God, U bent zo

U heeft

2.  In de Psalm staat: God, U heeft ons beproefd, getest. Er waren 
moeilijkheden in ons leven. Maar deze Psalm zegt dat God 
ook helpt bij moeilijke situaties. Wat staat er in vers 12b?

...............................................................................................................................................................................................................
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