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fijne dingen: moeilijke dingen:

Voor wie en voor wat bidden en danken we? GEBED

DE LITURGIE

DE LETTER JOD - PSALM 119

Een bijzonder rijm
Psalm 119 bestaat uit 22 strofes. Elk vers begint 
met een letter van het Hebreeuwse alfabet. En alle 
regels in dat vers begint met die letter. In het eerste vers 
beginnen de regels met de eerste letter: alef, het tweede vers 
met de tweede letter bet, enzovoort. 
Omdat het Hebreeuwse alfabet 22 letters heeft, zijn er 22 
verzen in Psalm 119. 

Zet een kruisje      door het vakje als er een onderdeel van de liturgie is geweest.

Je leest hieronder tien vragen over mensen, verhalen en plaatsen in de Bijbel. 
Elk antwoord begint met een H. Als je het antwoord niet weet, kun je het 

opzoeken in het vers dat achter de vraag staat.
Bij elke letter hoort een getal. Zet de juiste letters op de goede plek in de 

balkjes onderaan. Er komt een spreuk uit de Bijbel die te maken heeft met het 
thema van deze zondag.

1. 	�Hoe heette de moeder van Samuël?  
(1 Sam.1:20)

2. 	�Iemand in de Bijbel wandelde met God, 
hoe heette hij? (Gen.5:24)

3. 	�Wat is het vijfde boek in het Nieuwe 
Testament?

4. 	�De wijzen uit het Oosten vroegen raad aan 
een koning, welke koning? (Mat. 2:1)

5. 	�Hoe heette de man die Mordechai, de oom 
van koningin Esther,  
wilde doden? (Esther 3:6)

6. 	�Eli had twee zonen: Pinéhas en …  
(1 Sam. 2:34)

7. 	�Hoe heette de moeder van Ismaël?  
(Gen. 16:15) 

8. 	�Jezus werd opgenomen in de hemel, hoe 
noem je dat? (Lukas 24:50)

9. �	�Golgotha is een woord in een andere taal 
voor ’schedelplaats’, welke taal is dat? 
(Joh. 19:17)

10. �Juda heeft een paar goede koningen 
gehad: David en ook de zoon van Achaz, 
wie was dat?  (2 Kon. 18:1)
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2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

1.  Omcirkel het Bijbelboek waar we uit lezen.

2. Hoofdstuk:   ..............................   

    vers: ............................................. t/m .............................................

HEERHEER , U HEBT MIJ ZELF , U HEBT MIJ ZELF gemaaktgemaakt..

  GEEF MIJ   GEEF MIJ VERSTANDVERSTAND  OM TE   OM TE  

lerenleren WAT U VAN MIJ WILT. WAT U VAN MIJ WILT.

Oude Testament (= oude verbond)
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1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18.



Naardense Bijbel

1. �Waarom is het wijs om naar Gods wet te luisteren?

..................................................................................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................................

2. Wie vind jij een wijs persoon en waarom?�

..................................................................................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................................

3. �De hoeveelste letter is de letter ‘jod’ van het Hebreeuwse alfabet?

   6     7     8     9     10

IK ZAL DE HERE GOD LIEFHEBBEN  //  HERE MAAK MIJ UW WEGEN BEKEND  //  O, KOM NU EN JUBEL
OM THUIS TE ZINGEN: 

de letter jod – 
Gods Hand

Langste psalm 
Psalm 119 is de langste psalm in het boek Psalmen 
en is zelfs het langste hoofdstuk van heel de Bijbel! 
Het is een lang gebed waarin mensen op allerlei 

manieren met God praten: ze danken Hem, vragen 
om hulp en vertellen hoe ze zich voelen.

In deze psalm gaat het vooral over de vreugde van 
leven met Gods regels – regels die helpen om goed 

te leven en dichtbij God te blijven. De psalm laat 
zien dat alles in het leven met God te maken heeft 

en dat we Hem overal bij mogen betrekken.

“Er zal niet één jota 
(jod) of één tittel 
(dwarsstreepje aan 

de letter) van de Wet 
voorbijgaan, totdat 

het alles geschied is.” 
(Matteüs 5:18)

Jod - hand
De letter jod (of joed) 

staat voor de letters j en 
i. Het is de eerste letter 
van Gods naam JHWH.  
Lang geleden zag de 
jod eruit als een klein 
tekeningetje van een 

hand met een arm. In het 
Hebreeuws betekent jad 
ook echt “hand”. Door de 

jaren heen veranderde 
de vorm van die letter 

steeds een beetje, tot het 
een klein haakje werd.

De betekenis van het 
getal tien

Elke Hebreeuwse letter 
heeft ook een getals-
waarde, een cijfer dat 
erbij hoort (numerieke 

waarde). De jod heeft de 
waarde tien. Dat is een 
belangrijk getal in de 

Bijbel:

God maakte de wereld 
door tien keer te 

spreken. 

Toen Hij het volk Israël 
uit Egypte bevrijdde, 

deed Hij tien wonderen. 

En God gaf aan Mozes 
de tien geboden om te 
leven zoals Hij het wil.

De letter jod laat ons 
dus denken aan Gods 

hand die schept, redt en 
ons de weg wijst.

Bijbel in Gewone Taal

73 Heer, u hebt mij zelf gemaakt. 
Geef mij verstand om te leren wat U van mij wilt.

74 Mensen die eerbied voor u hebben, 
zijn blij als ze mij zien. 
Want ik vertrouw op Uw woord.

75 Ik weet dat uw wetten rechtvaardig zijn. 
U strafte mij, omdat U van me houdt.

76 Heer, troost mij nu. 
Laat zien dat U van me houdt, 
want dat hebt U beloofd.

77 Kom mij helpen, dan zal ik leven. 
Uw wetten maken me blij, Heer.

78 Ik denk altijd aan Uw regels. 
Maar slechte mensen vertellen leugens over mij. 
Laat het verkeerd met hen aflopen!

79 Ik wil alleen omgaan met mensen die U eren, 
en die begrijpen wat U wilt.

80 Laat me precies leven volgens Uw wetten. 
Dan doe ik niets waarvoor ik me moet schamen.

🙏
�Zet een cirkel om de 
tekst die over GODS 
WET gaat.

🤔👍
Zet een streep onder 
de tekst die je  
MOEILIJK vindt.

Zet een hokje om 
de tekst die je 
MOOI vindt.

4. Lees de Bijbelteksten. 
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an, Hofni, Hagar, Hem
elvaart, 

Hebreeuws, Hizkia; een m
an van verstand zal recht wandelen (Spreuken 15:21b).
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